
冠县教育和体育局

《冠县全民健身实施计划（2021—2025 年）（送审稿）》

专家论证情况书面记录

记录时间：2022 年 7 月 12 日

记录人：

2022 年 7 月 12 日，冠县教育和体育局就《冠县全民健身实施

计划（2021—2025 年）》通过腾讯会议方式听取了专家意见，对专

家意见进行了认真研究，并向提出意见的有关专家进行了反馈。

一、专家提出的论证意见

1、推广普及科学健身方法，让大人民群众参与全民健身，提升

健身技能。

2、落实国家关于加强全民健身场地设施建设的用地政策，建议

使用未利用地、废弃地、荒地等土地建设全民健身设施

3、依法建设全民健身设施，在公园、广场和绿地要根据规划合

理配置公共体育设施

4、加强全民健身宣传，充分发挥电视、广播、报刊、互联网等

媒体宣传作用

二、采纳情况说明



专家签名表

序号 姓名 工作单位 专业 职称/职务 签名

1 泥安儒 山东大学 社会学 教授

2 李强 山东政法学院 法律 教授

3 魏高峰
山东省城市出版传媒

集团
文学 副总经理

4 庞道锋 山东文旅传媒集团 新闻 高级编辑

5 朱俊兰 济南经济发展研究会 经济学 研究员



《冠县全民健身实施计划（2021—2025年）》

专家论证意见

专业：社会学 姓名： 日期：2022.7.12

建议：

（1）建议按照国家关于新建小区和居住区同步建设体育场地的要求来

进行设计、建设相关体育设施；

（2）加强全民健身设施管理，定期进行维护维修巡检，不断满足人民

群众的健身需求，提高群众满意度；

（3）组织一些全民健身活动，让群众参与进来；

（4）推广普及科学健身方法，提升健身技能，让人民群众学健身、会

健身。



《冠县全民健身实施计划（2021—2025年）》

专家论证意见

专业：法律 姓名： 日期：2022.7.12

1、建议在社区、公园、绿地等公共场所，配备儿童及老年人动作发展

和身体锻炼的设备设施；

2、开展社会健身培训活动，更好地引导群众科学、安全地进行健身；

3、落实国家关于加强全民健身场地设施建设的用地政策，建议使用未

利用地、废弃地、荒地等土地建设全民健身设施。



《冠县全民健身实施计划（2021—2025年）》

专家论证意见

专业：文学 姓名： 日期：2022.7.12

提出以下意见：

1、利用现代技术手段、数字技术手段通过新闻媒体传播体育事业的全

面宣传工作，推动健康积极的舆论氛围；

2、增强公共体育服务供给能力，提升群众参与健身的便捷性；

3、提升智慧化服务水平。鼓励企业设计研发智能化健身设备和器材，

丰富完善智慧健身服务；

4、普及推广户外运动项目，拓展体育旅游产品和体育服务供给。



《冠县全民健身实施计划（2021—2025年）》

专家论证意见

专业：新闻 姓名： 日期：2022.7.12

建议：

1、依据国家体育锻炼标准开展国民体质监测和全民健身活动状况评估

工作，提升市民健康素养；

2、深化体教融合。完善学校体育教学模式，加大体育传统特色学校、

各级各类体校和高校高水平运动队建设力度，大力培养体育教师和教练员

队伍；

3、建立体育和卫生健康等部门协同、全社会共同参与的运动促进健康

模式。



《冠县全民健身实施计划（2021—2025年）》

专家论争意见

专业：经济学 姓名： 日期：2022.7.12

1、依法建设全民健身设施，在公园、广场和绿地要根据规划合理配置

公共体育设施；

2、提高体育设施利用率，加强对公共体育设施的维护、更新；

3、大力发展农村体育，促进城乡体育资源均衡配置；

4、加强全民健身宣传，充分发挥电视、广播、报刊、互联网等媒体宣

传作用。



冠县教育和体育

2022 年 7 月 12 日


