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B 超室实行

24 小时急

诊 检 查 服

务。

1、腹部（肝胆胰脾）

检查请在前晚吃清淡

食物至检查前勿进食

及饮茶；该检查应在钡

餐及胃镜检查前进行，

喝钡餐者应 3 天后再

检查；

2、盆腔检查及泌尿系

检查需充盈膀胱；

3、儿童需睡着时检

查，必要时应给予镇静

剂。

急诊病

人：10

分钟

普通病

人：20

分钟

特殊疑

难病例

会诊后

30 分钟

发报告

诊

室

直

接

领

取

CT

1、将申请单交到登记处，

门诊患者需出示就诊码。

2、在候诊区等待呼叫。

3、摘除检查部位区域内的

医 护 人 员

需 要 一 个

安 静 的 工

作环境，请

1、检查前须将详细病

史及各种检查结果告

知 CT 医生，如果有自

己保存的 X 线片等资

普通患

者 1—2

小时，

急诊患

自

助

打

印

东 西



室 金属物（如发夹、耳环、项

链、腰带、手机、钥匙、硬

币等）。

4、被呼叫手进入扫描室。

5、按医生指导摆好体位，

请保持体位不变至扫描结

束。

6、检查完成后告知取结果

时间，到时在自助打印机扫

码取片及报告单。

7、返回开单医生处续诊。

您 勿 进 入

办公室，谢

谢 您 的 配

合。

料需交给 CT 医生以供

参考。

2、育龄期妇女请确认

未怀孕；婴幼儿需镇静

以取得良好扫描效果。

3、腹 部 CT 扫 描 者

（肝、胆、脾、胰）请

空腹，扫描前按医护人

员 要 求 喝 水

500-1000ml。

4、盆腔 CT 扫描者需

留尿，以清晰显示膀胱

及其邻近组织。

5、增强扫描前要向医

生说明患者有无药物

过敏情况，是否患有哮

喘、荨麻疹等过敏性疾

病，以使医生能注意防

止造影剂过敏等危险

情况。

6、CT 增强扫描或儿

童、神志不清者，需有

健康人陪同。陪同者应

穿好工作人员提供的X

者20分

钟

机

扫

码

取

片

及

报

告

单

。



线防护服。

7、检查时听众技术人

员的指导，如保持体位

不动，配合检查进行平

静呼吸、屏气等。

磁

共

振

携带①电子二维码/就诊

卡；②纸质检查申请单——

磁共振登记室预约登记—

—工作人员核对检查单，并

和患者沟通，告知检查注意

事项，患者按约诊时间做好

检查前准备——候诊区等

待检查——叫号后，工作人

员带患者进入检查室，摆好

体位，进行扫描——检查完

毕，工作人员给患者取报告

的凭证，并告知取报告时

间、地点

MR 检查时

间 相 对 较

长，检查中

机 器 会 发

出 较 大 噪

声，请做好

准备，耐心

配合。

1、体内有心脏起搏

器、动脉瘤夹、人工耳

蜗的受检者禁止做 MR

检查；有放置支架、人

工股骨头、骨折钢板固

定等或其他金属植入

物的受检者建议您先

咨询手术医生可否进

行 MR 检查，并在检查

前向 MR 室工作人员详

细说明。

2、有下列情况请务必

向工作人员说明，有

无：1）手术史 2）金

属物品植入史 3）假

牙、电子耳蜗及义眼义

肢等 4）药物过敏史

5）早期妊娠 6）节育

1、常规

检查，

被检查

者在做

完检查

后 2 个

小时取

结果；

2、急诊

患者30

分钟取

结果；

3、特殊

检查及

疑难病

例：检

查完成

后由工

自

助

打

印

机

扫

码

取

片

及

报

告

单

。



环 7）近期有无金属

碎屑溅入史。

3、受检者请勿穿戴含

金属物质的内衣和饰

品，请尽量穿着不带金

属拉链、纽扣、饰物的

外衣裤；请勿使用任何

化妆品（包括唇膏、眼

影、睫毛膏、染发等）。

4、受检者及家属在进

入 MR 室前请将所携带

的含金属及磁性物品

如：手机、钥匙、手表、

硬币、打火机、腰带、

各种磁卡、眼镜及假牙

等寄存在更衣箱内；贵

重物品请另行妥善保

管。

5、腹部检查受检者前

一日晚8时后禁食禁

饮。泌尿系统及盆腔检

查者除禁食禁饮外并

须保持膀胱适度充盈。

有节育环女性不适宜

作人员

和病人

说明情

况，并

电话通

知出报

告 时

间。



做盆腔检查。

6、受检者应于检查前

二十分钟到达，以做好

相应准备工作。凡预约

后不能按时前来者需

提前通知本科室并办

理相关手续，本科室有

权重新安排时间。

7、已婚适龄女性受检

者在检查前请确认自

己并无怀孕，MRI 检查

以及注射的钆对比剂

对早期妊娠的影响暂

时无法预计。

8、危重受检者请有关

科室的医护人员陪同

检查。不能合作的受检

者需请有关科室镇静

或麻醉后方能检查。

9、由于静脉注射造影

剂是电脑控制压力注

射器进行，另外，部分

老年人或化疗后病人

的血管硬化、脆弱或某



病人血管细滑以及造

影剂的高渗和化学作

用等因素引起局部渗

漏可造成皮下软组织

肿胀，疼痛，麻木，甚

至溃烂，坏死等。如出

现以上情况。请立即向

医护人员报告。

放

射

科

患者就诊——持门急诊或

住院医师开具的申请单并

缴费后——登记室窗口登

记编注影像号，发放自助打

印片袋和条码——①数字

摄影 DR、乳腺摄影 MG、口

腔摄影 PX 完成后②数字胃

肠 RF、造影检查完成后—

—报告及 X 线照片一小时

后至自助打印机扫码领取

——特殊情况或疑难病例，

请到登记室咨询情况

对于特殊

情况不能

及时做出

诊断的病

例，视情况

不同提出

以下措施：

1、结合透

视、问病

史、结合其

他检查结

果，进一步

检査等，然

后做出完

整的诊断

1、人体受到放射线照

射后，可能产生潜在危

害；

2、非特殊需要，受孕

8-15 周的孕妇不得进

行下腹部放射影像检

查，其他孕期的孕妇、

婴幼儿、少年儿童慎

检；

3、要权衡利弊，在没

有其他更好的检查方

法时，才用放射线检

查；

4、检查时，每次只容

许 1 人进入机房，并对

常 规 X

线 摄

片，在

检査结

束后 60

分钟后

出胶片

及诊断

报告，

急症患

者、摄

片后 30

分钟内

出急症

报告或

自

助

打

印

机

扫

码

取

片

及

报

告

单

。



意见。

2、疑难病

例需要上

级医师会

诊，要顺延

几天，做出

完整的诊

断意见。

邻近照射的敏感器官

和组织进行屏敝防护。

因患者病情需要其他

人员陪检时，应当对陪

检者采取防护措施；

5、不得将 X 射线胸部

检查列入对婴幼儿及

少年儿童体检的常规

检查项目；

6、尽量要求医生以胸

部 X 射线摄影代替胸

部荧光透视检查；

7、有权拒绝因资料管

理、受检者转诊等原因

使受检者接受不必要

的重复照射。

将结果

直接告

知临床

医师。

消化道

造影检

查一般

要在上

午11点

前出胶

片及报

告。特

殊检查

一般在

检查结

束后 60

分钟内

出具诊

断报告

肺

功

能

医师根据病情开具肺功能

检查医嘱及电子申请单—

—患者携带①电子二维码/

就诊卡②纸质检查申请单

到门诊二楼西侧肺功能室

哪 些 患 者

不 宜 做 肺

功能

1、近周内

有大咯血、

良好的配合对肺功能

检查至关重要。为了使

您尽快掌握检查方法，

正确配合医生的操作，

获得可靠的结果，请您

检查完

毕20分

钟后领

取报告

单

肺

功

能

直

接



——按顺序进行肺功能检

查——检查完毕 20 分钟后

领取报告单

消 化 道 出

血、气胸、

肺大疱

2、严重低

氧血症者，

支 气 管 扩

张剂过敏

3、不稳定

性心绞痛、

心 肌 梗 死

1 个 月 内

的、高血压

危象、顽固

性高血压

4、近 1

个 月 内 患

脑卒中 、

行眼睛 、

胸腔、腹腔

手术

5、有活动

性 呼 吸 道

传染病、感

染病

按如下要求进行准备：

• 肺功能测定前，受检

者应当避免吸烟、饮

酒、剧烈运动和过度的

进食，不要穿过于紧身

的衣物

• 主观因素对肺功能

检查的影响较大，因此

受检者应尽量保持放

松，听从医务人员的指

挥，努力配合检查，方

能获得准确的肺功能

数据。检测过程中如有

不适，应及时告知医务

人员，以免发生意外

• 检查当天可以正常

进食早餐

领

取



6、意识障

碍、大脑不

能 正 常 反

应 不 能 够

配 合 的 患

者

7、已确诊

胸 腔 动 脉

瘤、主动脉

瘤、脑动脉

瘤 未 行 有

效治疗

骨

密

度

医师根据病情开具骨密度

检查、医嘱及电子申请单—

—患者携带①电子二维码/

就诊卡②纸质检检查申请

单到门诊二楼西侧骨密度

检查——按顺序进行呼气

试验检查——检查完毕后，

5——10 分钟后领取报告

单

超 声 骨 密

度适用于 0

— 99 岁的

人群

1、做骨密度检查时，

患者衣服应宽松舒适。

2、有皮肤溃烂者，应

在皮肤完整的上下肢

做骨密度的检查。

3、检查时患者应安静

坐稳，避免随意扭动。

5 — —

10 分钟

后领取

报告单

骨

密

度

室

直

接

领

取



呼

气

试

验

医师根据病情开具呼气试

验检查、医嘱及电子申请单

——患者携带①电子二维

码/就诊卡②纸质检检查申

请单到门诊二楼西侧呼气

实验室检查——按顺序进

行呼气试验检查——第一

次呼气与第二次呼气期间

须等待 30 分钟间隔时间—

—检查完毕后，5——10 分

钟后领取报告单

在 近 一 周

有 消 化 道

出 血 的 患

者 等 到 出

血 停 止 一

周 以 后 再

进 行 检 测

幽 门 螺 旋

杆菌

1、做检查前应空腹、

禁食、禁水。

2、检查前一个月应禁

服抗生素及抑酸药物。

检查完

毕后，5

——10

分钟后

领取报

告单

呼

气

实

验

室

直

接

领

取

肌

电

图

门诊医生开具肌电图检查

医嘱及电子申请单——患

者携带①电子二维码/就诊

卡②纸质检查申请单到门

诊二楼西侧肌电图室登记、

划价——按顺序进行肌电

肌 电 图 检

查 时 间 较

长，一般半

小时，有时

需 1-2 小

时，需患者

1、检查前不宜空腹，

尽量穿宽松衣物，保持

体表温度在32℃以上。

2、肌电图为一种创伤

性检查，放电或插针时

会引起不适感，需要病

检查完

毕后 10

—30 分

钟领取

报 告

单，个

肌

电

图

室

直

接



图检查——检查完毕后 10

—30 分钟领取报告单，个

别患者根据病情复杂程度

可能适当延长

耐心等待。 人配合。进行针极肌电

图检查项目患者，扎针

部位 24 小时避免接触

水。

3、有以下情况禁做肌

电检查：装有心脏起搏

器、严重凝血功能障

碍、严重心脑血管疾

病、有精神病史、不合

作者、晕针患者。易患

反复性及系统性感染

者不宜行肌电图检查。

4、重症肌无力应停药

18-24 小时后检测，肌

酶检查要在肌电图前

进行。

5、检查部位皮肤肿胀、

破溃明显，需好转后进

行检测。

别患者

根据病

情复杂

程度可

能适当

延长

领

取

脑

电

图

医师根据病情开具脑电图

检查医嘱及电子申请单—

—患者携带：①电子二维码

/就诊卡②纸质检查申请单

1、脑电图

检 查 无 痛

无害，检查

时 要 保 持

1、检查前一天要洗头，

且不能使用发油、发

胶、摩丝等美发产品。

2、检查时尽量不穿化

检查完

毕后 10

分钟领

取报告

脑

电

图

室



到门诊二楼西侧脑电图室

——按顺序进行脑电图检

查——检查完毕后 10 分钟

领取报告单

自然，不要

有 恐 惧 心

理，检查时

不 要 携 带

手 机 等 电

子产品。

2、检查时

全 身 肌 肉

放松，按照

医生要求，

睁 眼 、 闭

眼、深呼吸

等。

3、对无法

配 合 的 小

儿 及 精 神

异 常 者 可

适 当 用 镇

静 剂 后 做

睡 眠 脑 电

图检查。

纤衣服，以免产生静电

干扰，建议穿纯棉质衣

服。

3、检查前需进食，不

宜空腹。

4、检查前 24 小时要停

止服用镇静剂、兴奋剂

及其他作用于神经系

统的药物，癫痫病人正

在服用抗癫痫药物时，

除有特殊诊断需要，一

般不应停药。

单 直

接

领

取

碎

石

出示最新超声报告，治疗

申请单——确定能否行体

术 中 能 安

静仰卧 30

妊娠期绝对严禁疤症

相对禁疤症主要有：未



科 外冲外冲击波碎石治疗—

—携带电子就诊二维码—

—术前病人准备充足，进行

治疗

分钟以上，

不 能 配 合

者 必 要 时

术前 30 分

钟 应 用 止

痛剂

治 疗 后 遵

医嘱

纠正的凝血功能障碍；

严重的心脏疾病；结石

远端解剖性梗阻；未控

制的尿路感染、肾功能

不全；严重糖尿病；传

染病活动期；严重的骨

骼畸形或重度肥胖

无

无

心

电

图

室

心电图室取号机处取号—

—携带 1、电子二维码/就

诊卡 2、检查申请单——候

诊区等候叫号——到号即

去心电图室检查

检 查 的 时

候 要 放 松

心情，平静

呼吸，可以

有 效 地 避

免 窦 性 心

律 不 齐 现

象发生，保

证 检 查 的

准确性。

1、检查前，保持良好

睡眠。良好的睡眠可以

有效保障心电图检查

结果的准确性，避免因

失眠现象引起窦性心

动过速，而导致心电图

检查不合格的现象发

生。因此，检查心电图

前一晚不要喝浓咖啡，

也不要进食过饱，以免

影响睡眠。

2、不要随意服用药物，

某些药物会引起心跳

加速或者减慢的现象

发生。比如美托洛尔有

可能引起心动过缓，而

急诊病

人：5 分

钟

普通病

人：10

分钟

心

电

图

室

直

接

领

取



含有麻黄碱的感冒药，

有可能引起窦性心动

过速。


